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1937 Valaki kopog

A tizenkét lazan 6sszeflizott fejezetbdl alldé 6néletrajzi-tarsadalmi regény, amely Torok Sandor els6
sikerét hozta, tizenkét pesti albérlet torténete. Az erdélyi fiatalember valamikor a harmincas években
egyetlen kosarnyi holmival megérkezik Budapestre, és albérletrol albérletre vandorolva figyeli a vele egy
fedél alatt él6 emberek szokasait és sorsat. Emlékezetes dolgok torténnek. Az egyik fébérl6 ellen
végrehajték érkeznek, és a tavollevl albérlé nehezen szerzett kis irdgépét foglaljak le; egy masik fobérlo
szerelmi gyilkossagot kovet el; egy kovetkez6 helyre éppen hazaérkezik a hadifogoly fiu, aki 6rilt
utasitasokat ad a csaladnak. A fiatalembernek valamiért mindig tovabb kell alinia, hol csak elege van,
mert bogarakat talal, vagy mert a lakdtars folyton énekel, hol a fébérl6 akarja masnak adni a szobat.
Torok Sandor kozelrdl figyeli az embereket, hiszen kénytelen megismerkedni a kis térben egymasnak
kiszolgaltatott kapcsolatokkal: vannak koztik rokonszenvesek, bohémok, vannak elviselhetetlenek.
Mindannyian jobb napokat lattak, lecsuszott egzisztencidk, akik a szoba bérbeadasabdl prébalnak a
felszinen maradni. Leirdasuk mogott megvilagosodik az elbeszél6 alakja is: szereti az embereket, de kajan
szemmel nézi 6ket - akdrcsak 6nmagat. A helyét keresé fiatalember egyre nagyobb csomagokkal
koltozik, végul a tizenkettedik helyen mar maga bérli a lakast.

1939 Ko6kéjszi és Bobojsza

A vékony hangu Kokojszit és a vastag hangl Bobojszat a térpék fejedelme olyankor kuldi a féldre, ha
gyerek szuletik. A torpék atvételi elismervénnyel 9 millié almot, 1 millid6 notat és 64 ezer mesét
szallitanak a szil6khoz, segitenek nekik megalmodni Andrist, eloszlatjak az aggodalmaikat. Mikor Andris
megszlletik, és késbbb is, ahogy novekszik és egyre tobb fellleten talalkozik a vildggal, a torpék mindig
kéznél vannak. Torok Sandor nem mulasztja el felhivni a figyelmet a latogatéba érkez6 felnbttek
ostobasagaira, és remekil mutatja be a szll6k és a gyerek koézt addédod helyzeteket. Sz6 van a
hazugsagrdl, a jo és rossz viselkedésrdl, a félelmekrdl, a félreértésekrdl - a szildk is szellemesek és
okosak, és ha mas nem segit, a térpék mindig mindent meg tudnak oldani vagy vilagitani. Voltaképp a
képzelGerdt, a magyarazatot és az empatiat jelentik a gyerek életében, mint az igazi mesék. A toérténet



végén odaadjak a kisfillnak az Emlékezés szigetét, ahova feln6tt koraban is visszatérhet, ha bajok érik.
Mikor kishlga, Panni is megszlletik, a torpéket hozza osztjak be, igy Andris szamara mar
ldthatatlanokkd valnak. Am végll elaruljdk, hogy mindig megtaldlja 6ket 5nmagdban. Torok Sandor
legigazibb sikereit ezek a realitds és a mesevilag hataran jatszdédo derls, bolcs gyermekkonyvei jelentik,
kdzilik néhanybdl (A vardzsld; Hahd, Ocsi!; Haho, a tenger!) film is késziilt, Paldsthy Gyérgy
rendezésében.

1970 Test és lélek -bizalmas vallomasok

A hires bolcsként is szamon tartott Térok Sandor kilonb6z6 idokben keletkezett esszéit-vallomasait
foglalja egy kotetbe, flizi 6ssze utdlagos reflexidkkal. Az Ifjonti vallomasokban arra kivancsi, hogyan
lehet humorral, derlvel, fortélyos fogasokkal elviselni az életet, megkozeliteni a vilag dolgait; ir a
halhatatlansagrol, a részvétrél, emberi viselkedésekrdl, mindenféle megfigyeléseirdl. A kényv nyelvileg
legizgalmasabb részében (Vallomasok a testrdl) - egy munkaja folyomanyaként, amikor stilizalnia kellett
Az emberi test cim( tudomanyos konyv szakszbdvegeit - fél-szabad asszociacioit (kérdéseit és kételyeit)
kozli az anyag és a test, a test és a gondolat 0sszefliiggéseirdl, megfigyeli a szervekre vonatkozo
kifejezéseket, metaforakat, ir orvosokrél és betegekrdl, a modern orvostudomany eszkozeirdl, a vérrdl és
a vérmérsékletrdl. A kdonyv utolsé harmada (Vallomasok a Iélekrdl) esszéformaban megfogalmazott
Onéletiras, 6nvallomas. Torok ,6romteli és keserves autodidaktanak” nevezi magat, Paul Klee, Rudolf
Steiner, Jozsef Attila és egy gyerekkori roman parasztember hatasat emliti ,a filiszterségtdl” vald
tavolodas és az én megvaldsitasanak utjan. Visszatekint konyveire, és jellemz6 oniréniaval foglalja 6ssze
hajdani térekvését: ,Eleinte jopofa akartam lenni, holott nem vagyok az. ... Volt Ggy, hogy 'nagy
dolgokat’ igyekeztem elmondani, ‘csak Ugy kénnyedén’, ez is gikszeressé valt konnyen, de masok nem
vették annyira észre, mint késébb magam.”

2000 Mi az antropozodfia
Torok Sandor az emberismeret mivésze volt, az ,Ismerd meg 6nmagad” programjat hirdette. Ma

(meséi és esszéi mellett) leginkabb a Rudolf Steiner altal megteremtett antropozéfia egyik
magyarorszagi el6futaraként ismerik.
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